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L’automne est à nos portes et avec lui la chute des feuilles et des aiguilles, nourriture abondante 
pour ces êtres curieux que sont les champignons -ni plantes ni animaux-.  

Sortons nos paniers pour aller à leur rencontre, en ramasser quelques-uns et pourquoi pas les 
identifier. Certains sont comestibles, d’autres toxiques voire mortels et les plus nombreux 
indifférents. Certains ont des goûts détestables, amer, âcre, poivré etc…, des odeurs plus ou moins 
agréables, de farine, de caoutchouc, et même de « punaise des bois » ou de « chenille Cossus » 
…Ils poussent au sol sur les litières, sur des troncs d’arbres ou des souches mortes : ce sont des 
saprophytes, ils vivent aussi en symbiose avec un partenaire végétal, ce sont des mycorrhiziques 
et d’autres encore sont des parasites. 

Pour éviter les intoxications et choisir les meilleurs comestibles, apprenons à les identifier, en se 
fondant sur les caractères macroscopiques mais aussi sur nos sens, le goût, l’odorat, et sur leur 
écologie. 

Ce sera l’objet de la sortie mycologique organisée par Michèle Trémolières et Roland Wiest qui 
vous préciseront le rendez-vous.  

 

 

  

 

 

 

 

Artomyces pyxidatus 

Meripilus giganteus  


